
  سیرالوضعیة التعلمیة

ـــــــــــة أنشطــ  أنشطــــــــــــــــــــــة الأستـــــــــــــــــــــــــــــــــــــاذ  المراحل
  ــــذالتلمیــــــــــ

  المدة

  التمھید
  

  د5  الإستماع لأجوبتھم  ما ھي مصادره؟ و بأھمیة الضوء في حیاة الإنسانالتذكیر  -

الوضعیة 
  1الجزئیة

الوضعیة التعلمیة (
  البسیطة

  
  
  
  
  
  

   1نشاط تعلیمي
  
  

وسط  رافق أباه في أحد الأیام إلى النجار من محمد تلمیذ في الأولى مت
فقال النجار لأبیھ أنصحك , أجل استلام النوافذ الجدیدة الخاصة بمنزلھم 

إن كنت ترید الحصول على الإنارة الجیدة مجانا في الصباح أن تقوم 
الخشن خاصة للنوافذ المطلة على  بدلبتركیب الزجاج الأملس 

  .ه النجارفلم یفھم محمد ما یقصد,الخارج
برأیك ماذا یقصد النجار بالحصول على الإنارة مجانا؟ثم اذكر مصادر  -

  .أخرى للضوء
بدل  قدم تفسیرا علمیا لنصیحة النجار بتركیب الزجاج الأملس للنوافذ -

 .الخشن الزجاج

  
  :المنابع الضوئیة المضاءة والمضیئة -1
 -مشتعلةشمعة  -المصباح -الشمس: إلیك الأجسام التالیة  -

  .مرآة–جدار  - سبورة -كوكب الأرض -القمر-البرق  -النار

یقرؤون الوضعیة  -
  ویقدمون فرضیاتھم

  
  
  
  
  
  
  
  
  یقومون بالنشاط مع  -
  

  د5
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  د15
  

  دایرة صالح:متوسطة 
  

      ملال محمد شوقي:الأستاذ

  العلوم الفیزیائیة :المـادّة  السنة الأولى من التعلیم المتوسط :السنـة

  سا1:المدة       المنابع والأوساط الضوئیة:الوحدة التعلمیة  الظواهر الضوئیة و الفلكیة  :المیدان

یحل مشكلات تتعلق بالدارة الكھربائیة البسیطة محترما : الختامیة المستهدفةالكفاءة 

  .قواعد الأمن الكھربائي

  

  مركبات الكفاءة  

  

  .یعرف مختلف مصادر الضوء من محیطھ الطبیعي والتكنولوجي -
  .یعرف و یوظف مفھوم الإنتشار المستقیم للضوء لتفسیر الرؤیة المباشرة وتشكل ظل الأشیاء -
یقدم تفسیرا لبعض الظواھر الفلكیة المرتبطة بموقع الأرض في المجموعة الشمسیة وبدورانھا  -

  .حول نفسھا وحول الشمس
 .مبرزا دور الشمس) الكائنات الحیة و الجمادات ( یقدم تفسیرا لنشاط الطبیعة في الأرض  -

  

  

  ةالأهداف التعلّمی

  

  
 .مضاءة یصنف المنابع الضوئیة إلى أجسام مضیئة وأجسام .1
 .یطھ القریب والبعیدحیعطي أمثلة عن أجسام مضیئة وأخرى مضاءة من م .2
 .عاتمة وشافة –یصنف الأوساط الضوئیة إلى أوساط شفافة  .3
  .یمیز بین الوسط الشفاف والعاتم ویعطي أمثلة عنھما .4

  
خصائص الوضعیة التعلّمیة 

  اوطبیعتھ

  
ولماذا نرى بعض الأشیاء ولا نرى ,نستخدمھا التساؤل حول المصادر الضوئیة التي تحیط بناوالتي -

  . ومنھ تصنیف المنابع الضوئیة والأوساط الضوئیة,البعض الآخر 

السندات التعلیمیة 

  المستعملة

  
 -)نافذة القسم(زجاج  –المنابع الضوئیة المحیطة بنا  –) الكتاب المدرسي(مجموعة من الصور  -

  .زجاج خشن

  العقبات المطلوب تخطّیها

  

  .صة الطبیعیة منھااالتمییز بین الأجسام المضیئة والأجسام المضاءة خ -
  .علاقة الضوء برؤیة الأجسام المحیطة بنا -
  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

نشاط 
  2تجریبي

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  
ماھي الأجسام التي تنتج الضوء  ھذه الأجساممن بین  -

بنفسھا و الأجسام التي تستمد الضوء من غیرھا؟ ثم صنفھا 
  )قام الإنسان بابتكارھا(إلى طبیعیة واصطناعیة 

  
  
  
وتصنف ) تعطینا الضوء(نسمي ھذه الأجسام منابع ضوئیة  -

  :إلى
نتج الضوء توھي الأجسام التي : أجسام مضیئة  

 –النجوم  –الشمس : منھا الطبیعیة مثل  بنفسھا و
ابتكرھا الإنسان  التي ومنھا الإصطناعیة,النار –البرق 

 –لھب الشمعة  –القندیل : من أجل محاربة الظلام مثل
 .المصباح

ھي الأجسام التي تستمد الضوء من : أجسام مضاءة  
كوكب الأرض  -القمر: ومنھا الطبیعیة مثل , غیرھا 

 .المرآة –سبورة ال -جدارال: واصطناعیة مثل
ماھو أكبر منبع ضوئي یزود الأرض بالضوء؟ومن  :تقویم -

  أین یستمد القمر نوره؟
  :الضوئیةالاوساط  -2
  :تصنیف الأوساط الضوئیة -

  109ص ) 9الوثیقة (جیدا في تمعن 

  
ماھي الحالات التي یمكن للعین من خلالھا رؤیة المنبع   -

  .من خلالھا رؤیتھوالحالات التي لایمكن للعین ,الضوئي 
ي عندما یكون وراء ترى العین المنبع الضوئ :الملاحظة -

وكذلك من وراء الزجاج الخشن لكن الرؤیة , الزجاج الأملس 
أما في ,تكون أوضح بكثیر من الحالة الثانیة في الحالة الأولى

  .بع الضوئي لا یرى إطلاقا حالة الخشب فالمن
  

ویحاولون الأستاذ 
تصنیف الأجسام إلى  
منابع ضوئیة  مضیئة 

  .ومضاءة
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

یساھمون في إرساء 
  الموارد

  
  
  
  
  
  
یحاولون الإجابة على  -

  .الأسئلة
  
  
  یقومون بالنشاط مع  -
  

  الأستاذ ویقدمون 
  

  ملاحظــــــــــــــاتھــــــم 
  

  .و استنتــــــاجاتھــــــــــم
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  د5
  
  
  
  
  
  

  د15
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 : ارساء الموارد



  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
ا ونرى من خلالھ ,التي تسمح بمرور الضوء  نسمي الأوساط  -

 –الزجاج الأملس : مثل الشفافة بالأوساط   الأجسام بوضوح
 ....الماء -الھواء

وتكون  ,الضوءبمرور قلیلا من  تسمح التي  نسمي الأوساط  -
 الشافة  بالأوساط  :غیر واضحة من خلالھا رؤیة الأجسام 

 ....الضباب –الورق المبلل بالزیت  –الزجاج الخشن : مثل
و لا نرى من  ,التي تمنع مرور الضوء   نسمي الأوساط  -

  .....الحدید –الخشب :مثل  العاتمة  بالأوساط الأجسام خلالھا 
ثم ضعھا ) زجاج النافذة( ضع یدك وراء زجاج أملس :تقویم -

  .وراء زجاج خشن ثم وراء الكتاب
  ماذا تلاحظ؟ وماذاتستنتج؟ -
  
  
  122ص 6 – 5 - 4:تمارین رقم  -
  123ص  7: رقم تمرین -
  
  
  
  
  
 
  
  
  
  
  

              

  
  
  
  
  
  
  
  

                                                   

  
  
  
  
  

یساھمون في إرساء 
  الموارد

  
  
  
یقومون بتطبیق التقویم  -

  ـم ملاحظــاتھویقدمون 
  .و استنتــــــاجاتھــــــــــم
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تقویم الموارد 

 

 : ارساء الموارد




